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Jetn 12 nert u cTapiue (1epMaTUT)

IlepBas Hemens

IToneneabHUK
Ilpuem num, HaMMeHOBaHH e Brixon IMumeBbie BemecTBa (1) OH/u Butamunsbl (Mr) MunepanbHble BellecTBa (Mr) No TK
Garona Garona b K y (xKaJr) B1 C E A Ca P Mg Fe )
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1(\33;3;’;)“““6 HBACIIL OTBAPHBIC 200 8,19 5,31 52,25 189,78 0,13 0,00 1,17 0,02 15,50 66,18 11,84 120 100
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 0,80 117
Maci1o CaMBOYHOE (TTOPIIMSIMH) 8 0,05 7,20 0,10 25,30 0,00 0,00 0,07 0,02 1,68 2,10 0,00 0,01 19
Bapankw, cymiku, 0yOauKu 80 6,40 5,20 28,80 92,00 0,13 0,00 1,28 0,00 19,20 72,80 14,40 1,28 I'TI
ik Bynouka momariHsst 80 7,64 11,12 50,84 333,88 0,12 0,30 1,16 0,06 45,86 89,02 13,54 0,94 128
Xi1e6 mireHUnYHbINH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,04 0,00 0,44 0,00 8,00 26,00 5,60 0,44 I'T1
Xi1eb prkaHoi 45 3,06 0,59 17,91 90,45 0,08 0,00 0,63 0,00 21,15 70,65 22,05 1,76 I'T1
Hroro 653 28,58 29,74 183,58 930,41 0,50 0,30 4,75 0,10 123,39 334,75 73,43 6,43
Ooex

Caitar CtonuuHbli (0e3 Auir) 100 12,03 10,52 7,30 122,89 0,12 10,12 0,29 0,04 31,08 132,89 24,04 1,38 29
boput u3 caexceit kamycTet ¢ 250 5,78 6,79 16,46 110,12 0,10 30,08 0,38 0,03 62,30 103,36 = 3430 @ 1,78 47
Kaprodenem, MICoM
Kotners! unu 6utouku prIOHBIE 100 19,12 8,57 7,93 192,48 0,20 0,91 1,49 0,05 44,51 92,11 29,71 0,91 68
OBOLIHOE COTE C MOPKOBBIO 180 4,79 14,20 16,25 205,67 0,24 100,80 5,45 0,03 69,31 51,76 49,60 1,71 77
Hcr‘g;‘;:;om“"‘e’ (pyxToBbIC N 200 0,00 0,00 16,00 75,00 000 2000 1,60 0,00 52,00 82,00 3000 320 120
Xi1e6 mieHUYHbIH 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,66 0,00 12,00 39,00 8,40 0,66 I'T1
Xi1eb prkaHoi 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,05 0,00 0,42 0,00 14,10 47,10 14,70 1,17 I'T1
Hroro 920 48,32 40,95 105,40 907,46 0,78 161,91 10,29 0,15 285,30 548,22 190,75 @ 10,81




Ioaauuk

DpyKTHI 160 1,64 0,55 22,93 17825 = 004 | 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 4586 066 @ III
Yait ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 10500 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 | 080 117
Hroro 360 1,84 0,55 36,93 28325 004 10,92 044 0,00 20,74 38,58 51,86 1,46

Yxkun
Osowroe accopti 13 (nepely 100 1,05 0,14 3,60 20,74 006 | 7888 051 000 13,26 24,48 1394 065 34
Oonrapckuii, oryper, Tomar)
i1t OBOLLIK HATYpaIIbHEIC 100 1,20 0,15 2,55 19,50 0,03 7,50 0,15 0,00 34,50 36,00 21,00 090 36
COJICHBIC
Tosapuna, Tymenas ¢ 110 17,70 24,18 7,36 153,62 0,08 5,57 3,11 0,02 26,15 189,37 30,87 254 81
YECPHOCIIMBOM
Karmra nepiioBast pacceimyarast 180 7,53 9,01 53,67 218,03 0,09 0 0,99 0,05 40,16 167,2 32,41 1,52 70
Yaii ¢ TMMOHOM HJIH alleJIbCUHOM 200 0,04 0,00 20,08 82,40 0,00 1,61 0,01 0,00 2,45 1,30 0,72 0,12 118
X11e6 MIeHHIHb 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,66 0,00 12,00 39,00 840 | 066 I
X11e6 prxatoit 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,05 0,00 0,42 0,00 14,10 47,10 1470 | 117 TI
roro 680 32,92 34,20 126,17 67609 035 8606 570 007 10812 46845 101,04 6,66

2 y3KUH
Yait ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 10500 | 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 080 117
Baduii , TIeUeHbe, MPSHAKH 35 3,74 5,88 37,50 13235 0,05 0,00 0,00 0,00 10,00 30,00 648 | 049 TIII
Hroro 235 3,94 5,88 51,50 23735 0,05 0,00 0,00 0,00 22,00 38,00 1248 | 1,29
Hopma coim Ha Bech IEHB 7T.

B K v Su/n Bl C E A Ca P Mg Fe

WToro 3a eHb 11560 111,31 503,58 = 303456 1,72 | 259,19 21,18 0,32 | 559,54 142799 429556 26,64
CyTouHast NOTpeGHOCTL 90,00 92,00 38300 272000 140 = 70,00 12,00 = 090 | 1200,00 120000 300,00 18,00
Tpouen yroBaersopenus 128,45 120,99 131,48 = 11156 122,98 370,27 17650 3578 | 46,63 119,00 143,19 148,02

CYTOYHOW MOTpedHOCTH

*c 1 ssuBaps mo 30 uioHs




Jetn 12 nert u cTapiue (1epMaTUT)

IlepBas Hemens

Bropuuk
IIpuem nuiu, HaMMeHOBaHHe Brixon IIumessblie BemecTBa (T) OH/u Buramunsi (Mr) MunepanbHble BellecTBa (Mr) Ne TK
610712 01012 b XK Y (kKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe B
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
g%j‘;‘g)m’p‘”“m’m SATICHCHTbIT 200 15,94 14,90 35,69 124,02 0,18 0,95 0,58 013 31370 26461 = 4545 116 10
ut CLIPHHICH U3 TBOPOI C 200 32,46 17,00 31,91 172,00 0,19 0,83 0,71 012 = 28055 217,14 = 41,93 1,08 14
MOJIOKOM crymeHHbIM (170/30)
Yaii ¢ TMMOHOM WM aleabCUHOM 200 0,04 0,00 20,08 82,40 0,00 1,61 0,01 0,00 2,45 1,30 0,72 0,12 118
Maciio cuBoYHOE (ITOPLIASIMH) 8 0,05 7,20 0,10 25,30 0,00 0,00 0,07 0,02 1,68 2,10 0,00 0,01 19
X116 MIIeHHYHbI 85 6,46 0,68 41,82 199,75 0,09 0,00 0,94 0,00 17,00 55,25 11,90 094 Il
X116 prKanoit 60 4,08 0,78 23,88 120,60 0,11 0,00 0,84 0,00 28,20 94,20 2940 234 III
Hroro 553 26,57 23,56 121,57 600,05 0,38 2,56 2,44 015 363,03 41746 87,47 457 147,00
Oben

Cenbb C TyKOM 130 10,71 23,58 5,63 22125 | 0,05 4,73 5,6 005 = 10463 @ 139,68 | 9294 = 194 33
CyII ¢ JTanmoit 1 MACOM 250 10,05 10,56 10,34 24726 013 | 1573 2,58 0,04 30,18 124,7 2781 151 55
f;gem Ocobrre (bes mostoxa u 100 1491 1318 2136 | 26431 013 579 085 004 5708 16163 2493 195 59
Kanycra Tymesas 200 5,03 5,28 15,32 132,08 010 11390 261 000 | 132,02 89,91 4552 | 1,77 98
KOMIIOT H3 CMecH CyX0o(pyKTOB 200 0,66 0,00 33,34 100,00 0,01 0,60 0,12 0,01 67,20 23,10 900 186 116
X11e6 TIIeHHYHbI 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,66 0,00 12,00 39,00 840 066 III
X116 prKanoit 60 4,08 0,78 23,88 120,60 0,11 0,00 0,84 0,00 28,20 94,20 2940 234 III
Hroro 1000 50,00 53,86 139,39 122650 059 | 140,75 1326 0,14 431,31 672,22 238,00 12,03




Ioaauuk

Yait ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 | 080 @ 117
Buckent "TIpara” ¢ 6anaoM 50 3,20 8,66 31,44 106,44 0,05 1,00 1,00 0,04 8,82 29,55 862 | 045 TII
DpyKTHI 160 1,64 0,55 22,93 178,25 0,04 10,92 = 0,44 0,00 8,74 30,58 4586 @ 066  TII
Hroro 410 5,04 9,21 68,37 389,69 0,09 11,92 1,44 0,04 29,56 68,13 60,48 | 1,91

Yoxuu
Canar 13 MOPKOBH C CHIPOM 1 100 3,52 5,04 6,30 84,27 0,06 4,52 3,48 0,03 116,23 99,59 37,04 | 0,75 41
YCCHOKOM
CP;"yii 3alCHCHHad B MOJIOTHOM 120 17,94 10,96 4,25 237,26 0,18 1,40 2,34 0,05 67,98 200,59 30,36 | 0,59 83
gf:;;}‘}fr? 3aNCHCHHBII 13 180 8,02 14,17 42,64 171,42 0,32 52,40 4,55 0,04 140,59 213,72 64,90 2,54 76
KHCEITh H3 CMOPO/HHBI 200 0,26 0,10 21,49 89,63 0,01 50,00 0,18 0,00 11,85 12,87 775 | 037 103
X1e6 TIeHHuHbI 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,06 0,00 0,55 0,00 10,00 32,50 700 055 I
X1e6 pranoii 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,05 0,00 0,42 0,00 14,10 47,10 14,70 117 Il
Hroro 680 35,58 31,06 111,22 760,38 0,68 | 108,32 1152 012 @ 360,75 606,37 161,75 597

2 y/KUH
Sr‘;‘;i;‘zom’”’“”’ (bpyxroBbie 1 200 0,00 0,00 16,00 75,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 320 @ 120
Hroro 200 0,00 0,00 16,00 75,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 3,20
Hopwma coau Ha Bech JcHb 7r.

b K y In/u B1 C E A Ca P Mg Fe

Htoro 3a ieHn 117,19 117,69 456,55  3051,62 1,75 28355 30,25 045  1236,65 1846,18 577,70 @ 27,67
CyTouHas NOTPEGHOCTH 90,00 92,00 383,00 272000 1,40 70,00 12,00 0,90  1200,00  1200,00 = 300,00 A 18,00
TpouenT yoB1ersopenus 130,21 127,92 119,20 112,19 124,87 40507 252,10 50,00 @ 103,05 @ 153,85 = 192,57 153,72

CYTOYHOIi MOTPeOHOCTH




Jetn 12 nert u cTapiue (1epMaTUT)

IlepBas Hemens

Cpena
Ilpuem num, HaMMeHOBaHH e Brixon IMumeBbie BemecTBa (1) OH/u Butamunsbl (Mr) MunepanbHble BellecTBa (Mr) No TK
ourona ourona b X Y (kKxaur) B1 C E A Ca P Mg Fe )
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Kama nepnoBast paccheimuaras 180 5,65 6,76 40,25 108,52 0,07 0,00 0,74 0,04 30,12 125,40 24,31 1,14 98
Yaii ¢ caxapoMm 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 0,80 117
DpyKTHI 160 2,51 0,83 35,14 178,25 0,06 16,73 0,67 0,00 13,39 46,85 70,28 1,00 rma
X71e0 nIeHuIHbII 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,00 0,22 0,00 4,00 13,00 2,80 0,22 rma
X1eb prxaHoi 20 1,36 0,26 7,96 40,20 0,04 0,00 0,28 0,00 9,40 31,40 9,80 0,78 rma
HUroro 580 11,24 8,01 107,19 478,97 0,19 16,73 1,91 0,04 68,91 224,65 113,19 3,94
Ooex

Canar MscHoii 100 4,11 3,71 4,66 135,24 0,07 5,65 0,38 0,01 38,18 78,71 26,31 1,03 40
Cyn-nope 13 pa3HbIX OBOLIEH ¢
CyXapuKaMH U3 MIUEHUYHOI0 250 11,56 6,99 21,28 183,31 0,36 34,19 3,4 0 97,13 240,81 72,53 3,1 51
xneba
i CoJIsIHKA U3 IITHIIBI 250 6,78 12,82 10,32 273,56 0,13 19,38 2,33 0,01 32,24 78,23 22,29 1,13 132
Kamycra TymieHnas co CBHHHHOM 200 10,58 19,99 12,57 288,50 0,31 92,58 2,57 0,00 110,87 147,95 47,99 2,21 99
Kowmrmot u3 xyparu 200 2,00 1,04 25,01 146,15 0,02 0,80 1,10 0,00 32,75 29,20 21,00 0,72 114
X11e6 MIIeHuIHbII 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,66 0,00 12,00 39,00 8,40 0,66 o
X11eb prxaHoi 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,05 0,00 0,42 0,00 14,10 47,10 14,70 1,17 o
HUroro 840 34,85 32,60 104,98 954,50 0,88 133,22 8,53 0,01 305,03 582,77 190,93 8,89




Ioaauuk

Bapenuku ¢ xapTodeneM 1 MaciioMm 200 12,00 11,00 72,00 346,00 0,24 1,48 7,02 0,04 166,94 211,70 35,10 1,68 101
Yait ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 080 117
Hroro 400 12,20 11,00 86,00 451,00 0,24 1,48 7,02 0,04 178,94 219,70 41,10 | 2,48

Yoxuu
CH;;Z;CW Kafycra ¢ oryptom 1 100 4,55 11,50 2,83 104,27 0,03 2381 3,23 0,04 162,35 99,47 17,26 0,61 38
WiId MapurHaj OBOITHOW™ 100 1,54 10,11 9,16 135,17 0,07 10,68 4.9 0 38,03 58,9 35,79 0,82 43
CP;"yii TymieHas b CMETAHHOM 120 15,90 10,40 4,13 133,93 0,18 5,89 3,44 0,02 40,98 123,28 32,00 0,76 90
KaptodenpHoe mope (63 MoJIoKa) 180 3,90 6,50 26,33 179,99 0,20 30,95 0,23 0,04 54,73 116,28 39,29 1,46 73
frool;‘;;‘i"m’”’w’ (bpyxroBbie 1 200 0,00 0,00 22,80 100,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 320 @ 120
X1e6 TIeHuuHbI 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,06 0,00 0,55 0,00 10,00 32,50 700 055 I
X1e6 pranoit 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,05 0,00 0,42 0,00 14,10 47,10 14,70 117 Il
Hroro 680 30,19 29,19 92,63 726,89 0,52 80,65 9,47 0,10 | 334,16 500,63 @ 140,25 @ 7,75

2 y/KUH
Yai ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 | 080 @ 117
Hroro 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 0,80
Hopwma conu Ha Bech JcHb 7r.

b K y In/u B1 C E A Ca P Mg Fe

Htoro 3a enn 88,68 80,80 40480 271636 1,83 232,08 26,93 0019 = 899,04 153575 @ 491,47 @ 23,86
CyTouHas NOTPEGHOCTH 90,00 92,00 383,00 272000 1,40 70,00 12,00 0,90  1200,00  1200,00 = 300,00 A 18,00
Iponent ynos.1ersopenns 98,53 87,83 105,69 99,87 130,59 331,55 22444 2111 @ 74,92 127,98 | 163,82 132,58

CYTOYHOIi MOTPeOHOCTH

*c 1 saBaps o 30 uroHs




Jetn 12 nert u cTapiue (1epMaTUT)

IlepBas Hemens

YerBepr
Ilpuem num, HaMMeHOBaHH e Brixon IIumessblie BemecTBa (T) OH/u Buramunsi (Mr) MunepanbHble BellecTBa (Mr) Ne TK
610712 01012 b XK Y (kKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe B
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Kama mepyioBast pacchimyaras 180 5,65 6,76 40,25 108,52 0,07 0,00 0,74 0,04 30,12 125,40 24,31 1,14 98
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 080 117
CoIp (mopuusivMu) 27 6,27 7,97 0,00 73,53 0,01 0,19 0,14 0,07 | 237,60 135,00 945 | 027 20
Xi1e6 nueHnuHbLi 75 5,70 0,60 36,90 176,25 0,08 0,00 0,83 0,00 15,00 48,75 1050 0,83 I
X11e6 prkanoii 70 4,76 0,91 27,86 140,70 0,13 0,00 0,98 0,00 32,90 109,90 3430 273 I
Hroro 552 22,58 16,24 119,01 604,00 0,29 0,19 2,69 011 | 327,62 @ 427,05 8456 577
Ooex

Canar u3 GenoKouaHHO} KamyCTL! 100 1,60 10,10 9,60 86,00 004 | 2780 450 0,05 44,00 32,00 1700 = 060 23
C 3CJICHBIM I'OPOIIKOM
w11 MaprHa OBOLHOI™ 100 154 = 10,11 916 13517 @ 0,07 1068 49 | 0 38,03 58,9 3579 082 43
Cyn kaprodenbHeIii ¢ 250 2,43 3,79 17,92 19800 014 = 2457 028 0,02 29,07 72,91 2881 116 54
(bpuKagenpbKaMu
T1J10B U3 CBHHMHbI 250 19,08 13,51 38,55 462,34 0,13 7,00 0,86 0,04 42,93 141,06 6129 2,78 63
Hcr‘;‘;f{:;o“m"‘e’ (bpyxToBbic n 200 0,00 0,00 16,00 75,00 000 | 2000 160 = 000 52,00 82,00 3000 320 120
X11e6 MIIeHnHbII 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,04 0,00 0,44 0,00 8,00 26,00 560 @ 044 TN
X11e6 prxanoii 40 2,72 0,52 15,92 80,40 0,07 0,00 0,56 0,00 18,80 62,80 1960 156 I
Hrtoro 980 30,41 38,35 126,83 995,74 0,50 90,05 1314 011 | 23283 47567 198,09 10,56

*c 1 saBaps no 30 mroHs




Ioaauuk

OpyKTHI 160 1,64 0,55 22,93 178,25 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 I'mI
Yaii ¢ caxapoM 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 0,80 117
Baguu , meuenbe, NPSIHUKH 35 3,74 5,88 37,50 132,35 0,05 0,00 0,00 0,00 10,00 30,00 6,48 0,49 I'mI
Hroro 395 5,58 6,43 74,43 415,60 0,09 10,92 0,44 0,00 30,73 68,58 58,34 1,95

YoxuH
Kykypy3a KoHCepBHpOBaHHAS 100 3,67 0,67 18,70 96,86 0,03 8,02 0,05 0,00 70,14 68,47 21,71 0,60 44
IMomxapka U3 peIObI 120 13,07 16,10 7,41 118,39 0,33 14,15 5,59 0,03 64,17 137,55 45,52 1,30 84
KaptodenpHoe mope (63 MoJIoKa) 180 3,90 6,50 26,33 179,99 0,20 30,95 0,23 0,04 54,73 116,28 39,29 1,46 73
KoMIIoT 13 cBEXHUX SroJ U IIJI0JI0B 200 0,24 0,13 19,13 80,02 0,01 5,00 0,10 0,00 10,79 7,93 6,75 0,64 107
X1e6 MeHnYHbII 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,06 0,00 0,55 0,00 10,00 32,50 7,00 0,55 I'm1
X11eb pixaHoi 20 1,36 0,26 7,96 40,20 0,04 0,00 0,28 0,00 9,40 31,40 9,80 0,78 I'm
Hroro 670 26,04 24,06 104,13 632,96 0,66 58,12 6,80 0,07 219,23 394,13 130,07 5,33

2 y/KUH
Yaii ¢ caxapoM 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 0,80 117
Hroro 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 0,80
HopmMma conu Ha Bech IeHb 7T.

b X Yy S)iNi B1 C E A Ca P Mg Fe

Hroro 3a aeHn 84,81 85,08 438,40 2753,30 1,54 159,28 23,06 0,29 822,41 1373,43 477,06 | 24,40
CyTo4Has norpedHOCTh 90,00 92,00 383,00 2720,00 1,40 70,00 12,00 0,90 1200,00 1200,00 300,00 | 18,00
TIpouenT yronerBopenus 94,24 92,47 11447 10122 109,80 227,54 192,18 3222 68,53 11445 | 159,02 | 135,57

CYTOYHOIi MOTPeOHOCTH




Jetn 12 nert u cTapiue (1epMaTUT)

IlepBas Hemens

IIaTHuOa
Ilpuem num, HaMMeHOBaHH e Brixon IMumeBbie BemecTBa (1) OH/u Buramunsi (Mr) MunepanbHble BellecTBa (Mr) Ne TK
01012 o012 b K Yy (kkaJg) B1 C E A Ca P Mg Fe B
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Puc OTBApHOI 180 7,09 4,49 74,65 187,39 0,08 0,00 0,46 0,02 16,28 154,08 50,82 | 1,07 | 95
Yaif ¢ TUMOHOM 200 0,56 0,14 9,18 90,16 0,00 1,61 0,28 0,00 14,13 23,07 12,32 232 177
Osomroe accopru 13 (nepent 100 1,05 0,14 3,60 20,74 006 788 051 0,00 13,26 24,48 1394 065 27
OoJNrapcKuii, orypeir, ToMar)*
it OBOLLK HATYpaIIbHEIC 100 0,80 0,10 1,70 13,00 002 500 010 000 2300 24,00 1400 060 28
COJICHBIC
Crip (nopisvu) 27 627 7,97 000 7353 001 019 014 007 23760 13500 945 | 027 20
X1e6 nImeHnuHbI 75 5,70 0,60 36,90 176,25 0,08 0,00 0,83 0,00 15,00 48,75 1050 0,83 I
X1e6 pranoii 70 4,76 0,91 27,86 140,70 0,13 0,00 0,98 0,00 32,90 109,90 3430 | 2,73 TII
Hroro 752 26,23 14,35 153,89 = 701,77 038 | 8568 3,30 0,09 | 352,17 519,28 @ 14533 @ 847
Ooex

Canat BHTAMHHHbIH ¢ S610KOM 100 1,10 10,10 10,60 108,00 0,04 15,40 = 4,60 0,23 30,00 29,00 18,00 0,90 24
wmn opomiex sencbiii 100 3,10 0,20 6,50 40,00 0,11 0,60 0,20 0,00 20,00 62,00 21,00 0,70 21
KOHCEPBHUPOBAaHHBIN
fd zccf)‘;“’“m‘ Jlenmurpanckuii ¢ 250 5,30 6,06 15,85 174,67 0,12 17,17 0,32 0,02 23,98 41,70 2839 | 1,33 49
CBHHMHA, TYIIIEHAS C OBOIIAMHE 200 15,57 22,87 19,19 450,85 0,65 73,86 3,01 0,00 39,34 239,03 61,76 2,98 87
Hcr‘g;‘;:;om“"‘e’ (bpyxToBbIe 1 200 0,00 0,00 16,00 75,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 320 @ 120
X1¢6 TIeHHUHbI 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,04 0,00 0,44 0,00 8,00 26,00 560 @ 044 I
X1e6 pranoi 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,05 0,00 0,42 0,00 14,10 47,10 14,70 117 Il
Hroro 820 27,05 39,74 93,26 962,82 091 | 12643 1039 025 @ 167,42 464,83 158,45 10,02

*c 1 ssuBaps mo 30 nioHs




Ioaauuk

Yaii ¢ TMMOHOM HJIH anelbCUHOM 200 0,04 0,00 20,08 82,40 0,00 1,61 0,01 0,00 2,45 1,30 0,72 0,12 118
®pyKTH 160 1,64 0,55 22,93 178,25 0,04 10,92 = 044 0,00 8,74 30,58 4586 = 066  TII
ITupoxok nedeHslil u3
JIPOMOKEBOTO TECTA C JIMBEPHBIM 100 17,55 9,92 50,58 178,36 0,28 19,38 1,92 4,55 28,63 250,15 21,88 4,83 123
WM MSICHBIM (hapiieM
Hroro 460 19,23 10,47 93,59 439,01 0,32 31,01 2,37 4,55 39,82 282,03 68,46 | 5,61

Yxuu
S::j;{‘f;d CBEICIBL € CRIPOM | 100 3,69 10,03 8,01 74,00 0,02 9,17 3,22 003 | 124,25 89,80 23,67 139 42
TedTeN MACHBIE C PHCOM 100 8,19 14,57 11,50 150,56 0,14 11,55 0,62 0,04 31,22 96,65 18,75 = 1,32 85
Coyc TOMATHBIH C OBOIIAMH 50 0,73 2,58 4,45 44,50 0,02 4,38 0,18 0,02 7,50 11,50 547 | 027 102
?fi;:gf;’;”e H3/ICTIHA OTBAPHBIC 180 7,71 5,25 37,15 269,78 0,12 0,00 1,10 0,02 25,71 64,60 11,81 | 1,22 82
HanuTok u3 oGIemixu 200 0,12 0,54 15,54 68,05 0,50 20,00 0,50 0,00 2,65 0,90 300 019 104
X1e6 TIeHHuHbIi 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,66 0,00 12,00 39,00 8,40 066 TIII
X1e6 pranoii 40 2,72 0,52 15,92 80,40 0,07 0,00 0,56 0,00 18,80 62,80 19,60 1,56 I
Hroro 730 27,72 33,97 122,09 828,29 0,94 4510 6,84 0,11 22213 365,25 90,70 = 6,61

2 y/KUH
Yait ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 | 080 @ 117
Hroro 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 0,80
Hopwma conu Ha Bech JcHb 7r.

b K y In/u B1 C E A Ca P Mg Fe

Htoro 3a enm 100,43 98,53 476,83 303689 2,55 289,12 22,89 5,00 793,54  1639,39 468,94 & 31,50
CyTouHas NOTPEGHOCTH 90,00 92,00 383,00 272000 1,40 70,00 12,00 0,90  1200,00  1200,00 = 300,00 A 18,00
Iponent ynos.1ersopenns 111,59 107,09 124,50 111,65 = 182,01 413,03 190,77 55556 @ 66,13 136,62 = 156,31 | 175,00

CYTOYHOIi MOTPeOHOCTH




Jetn 12 nert u cTapiue (1epMaTUT)

IlepBas Hemens

Cy600Ta
Ilpuem num, HaMMeHOBaHH e Brixon IMumeBbie BemecTBa (1) OH/u Butamunsbl (Mr) MunepanbHble BellecTBa (Mr) No TK
610712 610712 b XK Y (xxau) B1 C E A Ca P Mg Fe B
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Kama rpeuneBas pacchimyaras 200 10,34 8,78 46,70 186,85 0,35 0,00 0,73 0,04 18,34 165,72 243,17 5,48 97
Yaii ¢ caxapoMm 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 0,80 117
Macio cauBOYHOE (TTOPIIHSAMU ) 11 0,06 8,00 0,10 30,60 0,00 0,00 0,08 0,03 1,92 2,40 0,00 0,02 19
Badunu , neyeHbe, IpIHUKA 35 3,74 5,88 37,50 132,35 0,05 0,00 0,00 0,00 10,00 30,00 6,48 0,49 I'TI
XJ1€6 MILEeHNYHBINA 70 5,32 0,56 34,44 164,50 0,08 0,00 0,77 0,00 14,00 45,50 9,80 0,77 I'TI
Xi1e6 prkaHoi 40 2,72 0,52 15,92 80,40 0,07 0,00 0,56 0,00 18,80 62,80 19,60 1,56 I'T1
Htoro 556 22,38 23,74 148,66 639,70 0,55 0,00 2,14 0,07 75,06 314,42 285,05 9,12
Ooex

S;g;TeI;CTCHH"“" M3 PasHEIX 100 2,03 7,23 942 11176 009 = 1442 339 000 3376 57,76 2419 087 26
CBEKOJILHHUK C MSICOM 250 5,23 5,65 17,32 145,88 0,11 23,70 0,39 0,02 63,20 68,12 38,75 2,11 134
[eueHb TOBSIKBS ITO-CTPOTaHOBCKH 120 9,7 10,49 0,96 165,67 0,14 9,31 0,59 4,46 21,8 123,94 10,7 3,64 75
Ejﬁ:ﬁfﬁ" 3aICUCHHEI 180 4,20 6,23 23,15 17299 = 025 = 41,34 2,58 0,00 28,02 121,90 = 4807 @ 1,92 71
Komrmot u3 cMecu cyxoppyKToB 200 0,66 0,00 33,34 100,00 0,01 0,60 0,12 0,01 67,20 23,10 9,00 1,86 116
DOpyKTHI 160 2,51 0,83 35,14 90,40 0,06 16,73 0,67 0,00 13,39 46,85 70,28 1,00 I'T1
X11e6 MILIEeHUYHBINA 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,06 0,00 0,55 0,00 10,00 32,50 7,00 0,55 I'T1
Xi1e6 pkaHoi 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,05 0,00 0,42 0,00 14,10 47,10 14,70 1,17 I'T1
Htoro 1090 30,17 31,22 155,87 964,50 0,77 106,10 8,71 4,49 251,47 521,27 222,69 | 13,12




Ioaauuk

Yait ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 10500 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 | 080 @117
KOPIKHK MOJIOUHBIi 50 4,51 8,55 31,47 220,73 0,07 0,07 2,61 0,01 17,08 44,75 693 | 057 142
Teopoxaast macca b 100 10,40 5,00 10,60 129,00 0,10 0,50 010 003 | 164,00 = 220,00 = 2300 040 T
MCJIKOIITYYHOH YIIAKOBKEC
ni ChIPHHKH 13 TBOpOTa ¢ 110 4,73 4,30 49,65 142,51 0,05 0,00 0,32 0,02 6,56 102,00 3350 0,68 15
JoxeMoM (rouioM) 100/10
Hroro 350 15,11 13,55 56,07 45473 017 0,57 2,71 004 | 19308 272,75 3593 1,77

Yxkun
Tlexurckas kanycra ¢ ropomkoM 45 2,07 5,12 5,02 75,10 005 | 29,47 @ 232 0,00 39,91 38,56 1656 061 37
YECHOKOM
fgj‘feg;‘;f“ HATYPAJIbHBIC 100 0,80 0,10 1,70 13,00 0,02 5,00 0,10 0,00 23,00 24,00 1400 060 36
IITHua 3aneyeHHas 120 14,66 15,18 0,41 153,62 0,17 3,70 1,62 0,07 35,21 17309 3520 239 80
OBOIIM 3areueHHbIE 180 5,12 15,61 30,98 19060 028 240,85 7,74 0,00 82,49 131,17 61,03 248 110
Sr‘;‘;flgl‘zom’”’“”’ bpyxrosbic u 200 0,00 0,00 22,80 10000 0,00 = 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 3,20 120
X1e6 MIueHAYHbI 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,04 0,00 0,44 0,00 8,00 26,00 560 | 044 III
Xi1e6 prKaHoit 20 1,36 0,26 7,96 40,20 0,04 0,00 0,28 0,00 9,40 31,40 980 | 078 III
Hroro 660 21,13 36,49 86,85 653,52 058 | 29402 14,00 = 007 | 227,01 48222 | 15819 & 9,90

2 y/KUH
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 10500 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 | 080 117
Hroro 200 0,20 0,00 14,00 10500 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 | 0,80
Hopma conu Ha Bech JIeHb 7r.

B K y Su/n Bl C E A Ca P Mg Fe

HToro 3a eHb 88,99 105,00 46145 281745 2,07 400,69 27,56 = 4,67 | 758,62 @ 1598,66 = 707,86 @ 34,72
CyTouHast NOTPeGHOCTL 90,00 92,00 383,00 272000 1,40 70,00 12,00 0,90  1200,00  1200,00 300,00 = 18,00
Tpouen yroBaersopenus 98,88 114,13 12048 = 10358 = 147,66 572,42 229,69 518,89 63,22 133,22 23595 192,86

CYTOYHOIi MOTPeOHOCTH

*c 1 saBaps o 30 uroHs




Jetn 12 nert u cTapiue (1epMaTUT)

IlepBas Hemens

Bockpecenbe
Ilpuem num, HaMMeHOBaHH e Brixon IMumeBbie BemecTBa (1) OH/u Butamunsbl (Mr) MunepanbHble BellecTBa (Mr) No TK
oarona oarona b X y (kxa) B1 C E A Ca P Mg Fe )
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Kama u3 X101nbeB 0BCSHBIX 200 8,07 9,12 36,13 120,30 0,23 3,18 0,73 0,05 153,28 229,47 68,04 1,99 7
«[epkymecy Kumkas Ha BOJC
Yaii ¢ caxapoMm 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 0,80 117
Macio cauBOYHOE (TTOPIIHSAMU ) 11 0,06 8,00 0,10 30,60 0,00 0,00 0,08 0,03 1,92 2,40 0,00 0,02 19
X71e0 nIeHuIHbII 70 5,32 0,56 34,44 164,50 0,08 0,00 0,77 0,00 14,00 45,50 9,80 0,77 rma
X11eb prxaHoi 70 4,76 0,91 27,86 140,70 0,13 0,00 0,98 0,00 32,90 109,90 34,30 2,73 o
HUroro 551 18,41 18,59 112,53 561,10 0,43 3,18 2,56 0,08 214,10 395,27 118,14 6,31
Ooex

Canar u3 roBsIMHbI ¢ MOPKOBEIO 100 8,86 8,20 12,21 119,89 0,08 4,12 0,63 0,05 168,85 164,64 31,55 1,63 39
ﬁzgol;apmq’e“"m’m ¢ bobosemmn o5y 7,46 8,31 1693 24800 036 1963 066 = 002 | 5517 = 12082 = 49,63 323 53
[Mopxapka U3 CBUHUHEI 100 16,88 37,49 2,61 275,04 0,63 13,08 4,94 0,00 41,33 206,65 31,78 2,33 135
Puc otBapHoi 180 5,68 5,16 59,58 163,39 0,06 0,00 0,38 0,02 7,87 122,40 40,20 0,82 95
KoMmrot n3 caexux Aroz u miozos 200 0,24 0,13 19,13 80,02 0,01 5,00 0,10 0,00 10,79 7,93 6,75 0,64 107
X11e6 MIIeHuIHbII 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,06 0,00 0,55 0,00 10,00 32,50 7,00 0,55 o
X11eb prxaHoi 40 2,72 0,52 15,92 80,40 0,07 0,00 0,56 0,00 18,80 62,80 19,60 1,56 I
HUroro 920 45,64 60,21 150,98 1084,24 1,27 41,83 7,82 0,09 312,81 717,74 186,51 | 10,76




Ioaauuk

CoKxu OBOIIHEIE, (PPYKTOBEIE M

ATO/THBIE 200 0,00 0,00 22,80 100,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 3,20 120
Badunu , neyeHbe, NPIHUKA 35 3,74 5,88 37,50 132,35 0,05 0,00 0,00 0,00 10,00 30,00 6,48 0,49 I'm1
DPYKTHI 160 2,51 0,83 35,14 178,25 0,06 16,73 0,67 0,00 13,39 46,85 70,28 1,00 I'm1
Hroro 395 6,25 6,71 95,44 410,60 0,11 36,73 2,27 0,00 75,39 158,85 106,76 = 4,70
YoxuH
Hxkpa xabaukoBasi(0akiaxxaHHas ) 100 1,90 8,90 7,70 119,00 0,02 7,00 3,10 0,00 41,00 37,00 15,00 0,70 22
JKapkoe mo-mgoMaiisemMmy 200 17,22 10,52 12,87 394,44 0,20 27,93 0,57 0,02 37,61 124,32 45,35 3,03 92
Kucenb U3 cMOPOIMHBI 200 0,26 0,10 21,49 89,63 0,01 50,00 0,18 0,00 11,85 12,87 7,75 0,37 103
X71e6 MeHnYHbII 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,66 0,00 12,00 39,00 8,40 0,66 I'm1
X11e6 paxaHoi 40 2,72 0,52 15,92 80,40 0,07 0,00 0,56 0,00 18,80 62,80 19,60 1,56 I'm1
Hroro 600 26,66 20,52 87,50 824,47 0,37 84,93 5,07 0,02 121,26 275,99 96,10 6,32
2 y/KUH

Yaii ¢ caxapoM 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 0,80 117
Bapanku, cyIiku, OyOonuku 40 3,20 2,60 24,40 136,00 0,06 0,00 0,64 0,00 9,60 36,40 7,20 0,64 I'm
Hroro 240 3,40 2,60 38,40 241,00 0,06 0,00 0,64 0,00 21,60 44,40 13,20 1,44
HopmMma conu Ha Bech IeHb 7T.

b X Yy S)iNi B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a aeHn 100,36 108,63 484,85 3121,41 2,24 166,67 18,36 0,19 745,16 1592,25 520,71 | 29,53
CyTo4Has norpedHOCTh 99,00 101,20 421,30 2992,00 1,54 77,00 13,20 0,99 1320,00 | 1320,00 330,00 | 19,80
TIpouenT yronerBopenus 101,38 107,34 11508 10433 14553 21646 139,12 1919 = 5645 @ 120,63 = 157,79 149,12

CYTOYHOIi MOTPeOHOCTH




Jetn 12 nert u cTapiue (1epMaTUT)

Bropas Heneas

IToneneabHUK
Ilpuem num, HaMMeHOBaHH e Brixon IMumeBbie BemecTBa (1) OH/u Butamunsbl (Mr) MunepanbHble BellecTBa (Mr) No TK
oroma 01012 b XK Y (kKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe B
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1(\33;3;’;)“““6 HBACIIL OTBAPHBIC 200 8,19 5,31 52,25 189,78 0,13 0,00 1,17 0,02 15,50 66,18 11,84 120 100
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 080 117
Maci1o cHBOYHOE (TOPLUSAMH) 8 0,05 7,20 0,10 25,30 0,00 0,00 0,07 0,02 1,68 2,10 000 | 001 19
Crip (Topumsivm) 27 6,27 7,97 0,00 73,53 0,01 0,19 0,14 007 237,60 13500 945 027 20
X1e6 NIueHAYHbI 100 7,60 0,80 49,20 23500 0,11 0,00 1,10 0,00 20,00 65,00 1400 1,10 I
Xi1e6 prKaHoit 20 1,36 0,26 7,96 40,20 0,04 0,00 0,28 0,00 9,40 31,40 980 | 078 III
Hroro 555 23,67 21,54 12351 66881 0,29 0,19 2,76 011 | 29618 307,68 51,09 4,16
Ooex

KyKypy3a KOHCEpBHPOBAHHAs 100 3,67 0,67 18,70 96,86 0,03 8,02 0,05 0,00 70,14 68,47 21,71 060 44
CyIl pUCOBbIi ¢ MACOM 250 7,17 6,29 24,25 17354 014 20,75 0,44 0,02 35,24 49,19 4202 168 50
Be)CTpPOraHoB U3 rOBsHHbL 100 11,50 15,20 3,14 23544 0,09 4,96 2,43 0,03 37,45 128,05 27,63 2,78 62
?Sgﬁfpg““e HBHCTHA OTBAPHBIC 180 771 5,25 37,15 269,78 0,12 0,00 1,10 0,02 2571 64,60 1181 122 82
Sg;fg;omm@ bpyxroBBIC M 200 0,00 0,00 31,80 12800 = 0,00 = 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 3,20 120
X1e6 MIeHNYHbI 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,33 0,00 6,00 19,50 420 033 Il
Xi1e6 prkanoit 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,09 0,00 0,70 0,00 23,50 78,50 2450 | 1,95 Il
Hroro 910 35,73 28,30 149,70 107462 050 5373 6,65 007 | 250,04 490,31 161,87 11,76




Ioaauuk

DpyKTHI 160 1,64 0,55 22,93 178,25 004 | 10,92 | 0,44 0,00 8,74 30,58 4586 0,66 Il
Babmu , niedenne, PSHUKH 35 3,74 5,88 37,50 132,35 0,05 0,00 0,00 0,00 10,00 30,00 648 049 III
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 080 117
Htoro 395 5,58 6,43 74,43 415,60 009 @ 10,92 0,44 0,00 30,73 68,58 58,34 1,95

YikuuH
T'opomex senemiii 100 3,10 0,20 6,50 40,00 0,11 0,60 0,20 0,00 20,00 62,00 21,00 070 21
KOHCCPBHUPOBAaHHBIN
Pary u3 nTHIm! 250 24,29 25,51 20,40 500,50 026 @ 29,66 3,66 0,04 57,46 269,21 58,36 = 2,85 93
Yaii ¢ TMMOHOM HJIH alleJIbCUHOM 200 0,04 0,00 20,08 82,40 0,00 1,61 0,01 0,00 2,45 1,30 0,72 0,12 118
Xo1e6 mueHuaHbIi 65 4,94 0,52 31,98 152,75 0,07 0,00 0,72 0,00 13,00 42,25 910 072 III
Xo1e6 piKaHoit 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,05 0,00 0,42 0,00 14,10 47,10 1470 1,17 TII
Hroro 645 34,41 26,62 90,90 835,95 050 @ 31,87 501 0,04 107,01 @ 421,86 103,88 5,56

2 y/KUH
KOMIIOT 3 Kyparu 200 2,00 1,04 25,01 146,15 0,02 0,80 1,10 0,00 32,75 29,20 21,00 @ 0,72 | 114
Hroro 200 2,00 1,04 25,01 146,15 0,02 0,80 1,10 0,00 32,75 29,20 21,00 0,72
Hopwma coau Ha Bech JcHb 7r.

b K Y n/nn Bl C E A Ca P Mg Fe

Hroro 3a aenn 101,40 83,93 46355 = 3141,13 1,40 = 9751 1595 022 @ 71671  1317,63 396,18 24,14
CyTo4HAsi IOTPeGHOCTD 90,00 92,00 383,00 272000 1,40 70,00 12,00 0,90 | 1200,00 = 1200,00 300,00 18,00
Tpouent yno1ersopenus 112,66 91,22 121,03 11548 = 99,73 139,30 132,93 2444 59,73 109,80 = 132,06 134,12

CYTOYHOIi MOTPeOHOCTH




Jetn 12 nert u cTapiue (1epMaTUT)

Bropas Heneas

Bropuuk
Ilpuem num, HaMMeHOBaHH e Brixon IMumeBbie BemecTBa (1) OH/u Butamunsbl (Mr) MunepanbHble BellecTBa (Mr) No TK
ourona ourona b X y (kxa) B1 C E A Ca P Mg Fe )
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
[Ty KT TBOPOKHEIA 3aneueHHbIH ¢ 50 15,94 14,90 35,69 134,02 0,18 0,95 0,58 013 = 313,70 26461 = 4545 116 11
6ananom (170/30)
Yaii ¢ TMMOHOM HJIH alleJIbCUHOM 200 0,04 0,00 20,08 82,40 0,00 1,61 0,01 0,00 2,45 1,30 0,72 0,12 118
Macio cuBOYHOE (TTOPIIHAMU ) 8 0,05 7,20 0,10 25,30 0,00 0,00 0,07 0,02 1,68 2,10 0,00 0,01 19
Xi1e0 nieHnYHbINH 70 5,32 0,56 34,44 164,50 0,08 0,00 0,77 0,00 14,00 45,50 9,80 0,77 I'm
Xied praHoi 72 4,90 0,94 28,66 144,72 0,13 0,00 1,01 0,00 33,84 113,04 35,28 2,81 I'm
HUroro 550 26,25 23,60 118,97 550,94 0,39 2,56 2,44 0,15 365,67 426,55 91,25 4,87
Ooex

Bunerper oBOIIHO#M 100 1,09 3,43 5,13 101,87 0,04 8,12 1,61 0 20,76 30,66 12,6 0,54 27
KypuHbtid cynt ¢ MakapoHHEIMH 250 6,08 5,98 18,22 15004 = 016 = 18,62 041 0,03 29,35 94,55 2708 | 1,16 52
M3IENUSIMU
[MTuia 3aneyeHHas 120 14,66 15,18 0,41 153,62 0,17 3,70 1,62 0,07 35,21 173,09 35,20 2,39 80
KaprodenpHoe mrope (06e3 Mooka) 90 1,63 2,71 10,98 108,33 0,08 12,90 0,10 0,02 22,81 48,45 16,38 0,61 72
f::ﬂy:;;f‘m‘*a" SatieieHHat ¢ 90 4,14 6,49 718 10452 017 11410 302 000 = 52,72 86,75 28,09 234 97
Kucenb u3 6pycHUKH 200 0,15 0,10 26,29 107,78 0,00 3,00 0,20 0,00 8,00 7,82 1,40 0,14 113
X1eb mieHnYHbINH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,04 0,00 0,44 0,00 8,00 26,00 5,60 0,44 I'm
Xied praHoi 40 2,72 0,52 15,92 80,40 0,07 0,00 0,56 0,00 18,80 62,80 19,60 1,56 I'm
HUroro 930 29,37 34,73 103,81 900,56 0,74 160,44 7,96 0,12 195,65 530,12 145,95 | 9,18




Ioaauuk

Yait ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 | 080 @ 117
DpyKTHI 160 1,64 0,55 22,93 178,25 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 4586 @ 066  TII
CrofiKa ¢ OBHUIOM 85 3,83 9,78 37,91 105,00 0,10 0,06 1,16 0,05 19,19 66,03 1050 = 1,02 127
Hroro 445 5,67 10,33 74,84 388,25 0,14 10,98 1,60 0,05 39,03 104,61 62,36 | 2,48

YikuuH
Canar u3 6e10KOHaHHO KalTyCTL! 100 1,28 8,13 6,86 107,75 003 19,05 371 0,22 36,21 36,29 21,31 1,09 131
C MOpKOBLIO nu 5[6J'IOK8.MI/I
Wil MaprHaj OBOITHOW ™ 100 1,54 10,11 9,16 135,17 0,07 10,68 4.9 0 38,03 58,9 35,79 0,82 43
Pbi6a, 3aMeueHHas B TAHHPOBKE 120 26,32 10,06 15,83 218,70 0,30 3,48 2,33 0,08 45,46 300,29 4781 184 67
Kama nepiosas pacceimiaras ¢ 180 5,64 7,85 38,90 119,28 0,10 6,54 3,96 0,00 44,46 12452 29,09 130 69
OoBOLIaMH
frool;‘;;‘i"m’”’w’ (bpykroBic u 200 0,00 0,00 31,80 128,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 320 @ 120
X1e6 TIeHuuHbI 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,66 0,00 12,00 39,00 8,40 066 [III
X1e6 pranoit 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,05 0,00 0,42 0,00 14,10 47,10 14,70 117 Il
Hroro 690 40,10 28,89 137,15 = 802,45 059 | 40,70 1387 0,08 206,05 651,81 @ 16579 8,99

2 y/KUH
Yai ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 | 080 @ 117
T T — 35 3,74 5,88 37,50 132,35 0,05 0,00 0,00 0,00 10,00 30,00 648 | 049 I
Hroro 235 3,94 5,88 51,50 237,35 0,05 0,00 0,00 0,00 22,00 38,00 12,48 | 1,29
Hopwma coau Ha Bech JcHb 7r.

b K y In/u B1 C E A Ca P Mg Fe

Htoro 3a enn 105,33 103,42 486,27 287955 1,90 21468 2586 040 = 829,29 = 1751,09 477,83 @ 26,81
CyTouHas NOTPEGHOCTH 90,00 92,00 383,00 272000 1,40 70,00 12,00 0,90  1200,00  1200,00 = 300,00 A 18,00
Iponent ynos.1ersopenns 117,03 112,42 126,96 105,87 = 136,02 306,69 21554 44,44 = 69,11 145,92 | 159,28 | 148,92

CYTOYHOIi MOTPeOHOCTH

*c 1 ssuBaps mo 30 nioHs




Jetn 12 nert u cTapiue (1epMaTUT)

Bropas Heneas

Cpena
IIpuem nuiu, HaMMeHOBaHHe Brixon IIumessblie BemecTBa (T) OH/u Buramunsi (Mr) MunepanbHble BellecTBa (Mr) Ne TK
01012 o101 b K Yy (kkaJg) B1 C E A Ca P Mg Fe B
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Pric oTBapHoOii 180 7,09 4,49 74,65 187,39 0,08 0,00 0,46 0,02 16,28 154,08 50,82 = 1,07 95
Omnamu 50 3,00 2,75 18,00 142,50 0,06 0,37 1,76 0,01 41,74 52,93 878 | 042 125
MOJTOKO CYIIEHHOE 10 0,72 0,85 5,55 32,80 0,01 0,10 0,02 0,02 30,70 21,90 340 | 0,02 110
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 080 117
Xo1e6 mueHudHbI 75 5,70 0,60 36,90 176,25 0,08 0,00 0,83 0,00 15,00 48,75 10,50 0,83  ITI
Xo1e6 praroit 35 2,38 0,46 13,93 70,35 0,06 0,00 0,49 0,00 16,45 54,95 1715 1,37  III
Hroro 550 19,09 9,15 163,03 = 714,29 0,29 0,47 3,55 005 = 132,17 = 340,61 96,65 4,50
Oo0en

g:gzzh?maw“"‘“ €O ClazkiM 100 1,32 10,08 9,64 135,35 004 5930 4,68 0,22 30,91 30,70 1786 056 @ 25
g::uia;f Cremuofi” w3 paseix g, 2,03 7,23 942 11176 = 009 = 1442 339 000 3376 57,76 = 2419 | 087 26
Vxa PocTockas 250 742 505 1477 202,91 0,18 30,64 091 0,03 36,98 116,87 3791 141 58
Kotners! kypunbie (6€3 MoJI0Ka) 100 14,17 18,44 11,89 270,67 0,09 1,68 1,17 0,07 51,48 141,53 18,96 1,13 60
Kaproge, saneueHneli 180 4,20 6,23 23,15 172,99 025 @ 41,34 258 0,00 28,02 121,90 4807 192 71
JOJIbKaAaMH
,ICF%I;P;:I]ZOMHHG’ (bpyxToBbIC 1 200 0,00 0,00 16,00 75,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 320 120
Xo1e6 MIeHIaHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,04 0,00 0,44 0,00 8,00 26,00 560 @ 044 Tl
Xo1e6 praroit 40 2,72 0,52 15,92 80,40 0,07 0,00 0,56 0,00 18,80 62,80 19,60 1,56  ITI
Hroro 910 32,87 40,64 111,05 = 103132 0,68 152,96 11,94 032 | 226,19 = 581,80 178,00 10,22

*c 1 saBaps no 30 mroHs




Ioaauuk

Bapanku, cymku, 6y6muKu 80 6,40 5,20 28,80 92,00 0,13 0,00 1,28 0,00 19,20 72,80 1440 128 TII
i ByJTouKa qoMaIHss 80 7,64 11,12 50,84 333,88 0,12 0,30 1,16 0,06 45,86 89,02 1354 0,94 128
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 080 117
DpyKTHI 160 1,64 0,55 22,93 178,25 004 1092 044 0,00 8,74 30,58 4586 = 066  ITI
Htoro 440 9,48 11,67 87,77 617,13 016 = 11,22 1,60 0,06 66,60 127,60 6540 @ 240

YikuuH
KyKypy3a KOHCEpBHPOBAHHAS 100 3,67 0,67 18,70 96,86 0,03 8,02 0,05 0,00 70,14 68,47 21,71 | 0,60 @ 44
[T;10B 110-y30€KCKH U3 TOBSTUHBI 200 12,73 20,67 34,52 255,37 0,36 491 0,67 0,03 33,14 198,25 49,30 1,83 64
HarnuToK 3 MHTMOBHIKA 200 0,68 0,28 20,62 106,60 001 200,00 0,76 0,00 12,60 3,40 340 066 105
Xo1e6 mueHudHbi 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,66 0,00 12,00 39,00 840 | 066 III
Xo1e6 piKaHoit 40 2,72 0,52 15,92 80,40 0,07 0,00 0,56 0,00 18,80 62,80 1960 156 Il
Hrtoro 600 24,36 22,62 119,28 680,23 054 21293 2,70 003 = 146,68 371,92 10241 531

2 y3KUH
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 | 080 | 117
Hrtoro 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 0,80
Hopma coiu Ha Bechb IEHB 7T.

b K y I/ Bl C E A Ca P Mg Fe

Hroro 3a 1ens 86,00 84,07 49513 314797 167 | 37758 1979 046 583,63 142992 = 44846 2323
CyTouHast IOTpeGHOCTE 90,00 92,00 383,00 272000 140 | 70,00 12,00 @ 0,90 | 1200,00 = 1200,00 = 300,00 18,00
Tpouent ynosxersopenus 95,55 91,38 129,28 = 11573 119,37 539,40 164,89 51,11 = 48,64 119,16 149,49 129,03

CYTOYHOM MOTPeOHOCTH




Jetn 12 nert u cTapiue (1epMaTUT)

Bropas Heneas

YerBepr
IIpuem nuiu, HaMMeHOBaHHe Boixox IMumeBblie BemecTBa () DH/1 Butamuubl (Mr) MunepanbHble BellecTBa (Mr) N TK
610712 610112 b K 4 (xxau) B1 C E A Ca P Mg Fe )
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Karma n3 XJ1015¢B OBCAHBIX 200 8,07 9,12 36,13 120,30 0,23 3,18 0,73 0,05 153,28 229,47 68,04 | 1,99 7
«["epkynecy xuakas Ha BoJie
Crip (HOpIHsMY) 27 6,27 7,97 0,00 73,53 0,01 0,19 0,14 007 | 237,60 13500 945 027 20
Yaii ¢ caxapoum 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 080 117
Xote6 nmennuHbIi 80 6,08 0,64 39,36 188,00 0,09 0,00 0,88 0,00 16,00 52,00 11,20 088 I
Xi1e6 prranoit 70 4,76 0,91 27,86 140,70 0,13 0,00 0,98 0,00 32,90 109,90 3430 2,73 Il
Hrtoro 577 25,38 18,64 117,35 627,53 0,45 3,37 2,73 012 451,78 53437 12899 6,67
Ooex

CCanar u3 Ceeicibt ¢ ChIpoM H 100 3,69 10,03 8,01 74,00 0,02 9,17 3,22 003 | 12425 8980 2367 139 42
YCCHOKOM
[n w3 ceexceii kanycTs ¢ 250 2.1 6,74 9,83 122,86 008 37,10 0,36 0,03 59,12 88,39 27,49 | 128 48
kapTodeneM, MsIcoM
TledeHb rOBSKbS TO-CTPOTaHOBCkH 120 9,7 10,49 0,96 165,67 0,14 9,31 0,59 4,46 21,8 123,94 107 364 75
Kalla TpedHeBas pacchimuaras 180 10,34 8,78 46,70 266,85 0,35 0,00 0,73 0,04 18,34 165,72 24317 548 74
Coxu oBomtEIe, GpyKTOBHIC H 200 0,00 0,00 16,00 75,00 000 2000 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 320 120
ATOOHBIC
Xo1e6 meHHIHbI 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,06 0,00 0,55 0,00 10,00 32,50 700 055 III
Xi1e6 prxanoit 40 272 0,52 15,92 80,40 0,07 0,00 0,56 0,00 18,80 62,80 1960 156  ITI
Wrtoro 940 32,35 36,96 122,02 902,28 072 7558 7,61 456 | 30431 @ 64515 @ 36163 @ 17,10




Ioaauuk

Yaif ¢ TMMOHOM HJIH aIleJIbCHHOM 200 0,04 0,00 20,08 178,25 0,00 1,61 0,01 0,00 2,45 1,30 0,72 0,12 71
®pyKTHI 160 1,64 0,55 22,93 17825 004 = 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 4586 066  III
Paccreraii ¢ ppI6oit 100 6,39 8,20 35,15 12037 011 2544 151 0,04 46,50 74,25 1686 1,10 124
Hroro 460 8,07 8,75 78,16 476,87 015 3797 196 0,04 57,69 106,13 = 6344 188

Yxkun
Sr‘;‘;f;*)oe accoptut 9 (Tomar, 100 0,90 0,15 2,85 17,50 005 = 16,00 0,40 0,00 15,50 28,00 1700 070 35
fg:eg;‘;f“ HATYPAJIbHBIC 100 0,80 0,10 1,70 13,00 0,02 5,00 0,10 0,00 23,00 24,00 1400 060 36
TTebMeHH MACHBIE OTBAPHBIC 200 18,60 17,80 38,76 22906 0,14 2,32 2,52 0,06 43,96 191,90 = 2506 @ 2,52 88
Cmerana 25 0,68 2,50 0,98 29,75 0,01 0,13 0,08 0,02 22,50 15,50 250 | 003 89
KOMIIOT 13 cMecH CyXodpyKTOB 200 0,66 0,00 33,34 100,00 0,01 0,60 0,12 0,01 67,20 23,10 900 | 1,86 116
X6 NIueHAHbI 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,66 0,00 12,00 39,00 840 066 III
Xi1e6 prKaHoit 40 2,72 0,52 15,92 80,40 0,07 0,00 0,56 0,00 18,80 62,80 1960 156  ITI
Hroro 625 28,12 21,45 121,37 597,71 035 @ 1905 434 009 | 17996 360,30 = 81,56 7,33

2 y/KUH
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 10500 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 | 080 117
Hroro 200 0,20 0,00 14,00 10500 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 | 0,80
Hopwma coau Ha Bech JcHb 7T.

B K y Su/n Bl C E A Ca P Mg Fe

HToro 3a eHb 94,12 85,80 452,90  2709,39 167 13597 16,64 4,81 | 100574  1653,95 641,62 3378
CyTouHast NOTPeGHOCTL 90,00 92,00 383,00 272000 1,40 70,00 12,00 0,90  1200,00  1200,00 = 300,00 = 18,00
TpouenTt yroBaersopenus 104,58 93,26 118,25 99,61 = 119,48 194,24 13864 534,44 8381 137,83 | 213,87 187,64

CYTOYHOIi MOTPeOHOCTH

*c 1 ssaBaps o 30 uroHs




Jetn 12 nert u cTapiue (1epMaTUT)

Bropas Heneas

Iarauna
IIpuem nuiu, HaMMeHOBaHHE Boixoa IumeBblie BemecTBa () IH/1 Butamunbl (Mr) MuHnepajabHble BellecTBa (Mr) Ne TK
oaroaa oar0na b X Yy (kkau) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
?gg;alf’;)“m’w HS/ICTIHA OTBAPHBIC 200 8,19 5,31 52,25 189,78 0,13 0,00 1,17 0,02 15,50 66,18 11,84 1,20 = 100
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 080 117
Macio cauBOYHOE (TTOPITUSMHE ) 8 0,05 7,20 0,10 25,30 0,00 0,00 0,07 0,02 1,68 2,10 0,00 0,01 19
DpyKTHI 160 1,70 0,55 22,93 156,00 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 4586 @ 066  TII
Xo1e6 MIeHNaHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,33 0,00 6,00 19,50 420 033 TII
Xo1e6 prranoii 20 1,36 0,26 7,96 40,20 0,04 0,00 0,28 0,00 9,40 31,40 980 078 I
Hroro 618 13,79 13,56 112,00 = 586,78 0,24 10,92 2,29 0,04 53,32 157,76 77,70 | 3,78
Oo0en

Celb/Ib ¢ TyKoM 130 10,71 23,58 5,63 221,25 0,05 4,73 5,6 0,05 104,63 139,68 92,94 1,94 33
ﬁzgol;apmq’em’m’lﬁ c Gobosbvm o) 7,46 8,31 16,93 248,00 0,36 19,63 0,66 0,02 55,17 120,82 4963 | 323 53
Kyputoe ¢usie B cMeTanHoM coyce 120 22,87 36,49 5,01 180,52 0,16 1359 6,17 0,08 71,93 252,53 31,89 216 66
?gg;if;)““e H3ACTHA OTBAPHPIC 180 7,71 5,25 37,15 269,78 0,12 0,00 1,10 0,02 25,71 64,60 11,81 1,22 82
KoMroT BHTaMUHHbIH 200 4,34 1,18 24,85 114,60 0,03 | 100,80 1,48 0,00 38,60 30,90 2270 | 1,00 115
Xo1e6 MeHIaHbI 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,66 0,00 12,00 39,00 840 066 TII
Xi1e prranoii 45 3,06 0,59 17,91 90,45 0,08 0,00 0,63 0,00 21,15 70,65 2205 1,76 Il
Hroro 985 60,71 75,88 137,00 126560 087 138,75 16,30 0,17 329,19 71818 23942 11,97




Ioaauuk

CoKxu OBOIIHEIE, (PPYKTOBEIE M
SITOJTHBIC

CBIpHHUKH U3 TBOPOTa C MOJIOKOM
crymenusM (170/30)

Hroro

Hkpa xabauxoBasi(6akIakaHHasT)

KaprodenbHas 3amexanka ¢ MacoM
UK CyOIpOIyKTaMH

Yaii ¢ TMMOHOM HJIH aIleJIbCHHOM

X11e6 NMIIeHNYHBII
Xeb prxaHoi
Hroro

Yaii ¢ caxapom
Hroro
Hopma coiu Ha Bech IEHB

HTroro 3a neHnp
CyTouHasi NOTPeOHOCTH

IIpoueHT ynoBaeTBOpeHUs
CYTOYHOM NOTPEOHOCTH

200

200

400

100

250

200

30
30
610

200
200
7T.

0,00

32,46

32,46

1,90

22,67

0,04

2,28
2,04
28,93

0,20
0,20

b
136,09
90,00

151,21

0,00

17,00

17,00

8,90

38,13

0,00

0,24
0,39
47,66

0,00
0,00

K
154,09
92,00

167,49

31,80

31,91

63,71

7,70

29,19

20,08

14,76
11,94
83,67

14,00
14,00

Yy

410,38
383,00

107,15

128,00 0,00
272,00 0,19
400,00 0,19
Yikun
119,00 0,02
500,77 0,55
82,40 0,00
70,50 0,03
60,30 0,05
832,97 0,66
2 y3KUH
105,00 0,00
105,00 0,00
Ou/1 B1

3190,35 1,96
2720,00 1,40

117,29 139,76

20,00

0,83

20,83

7,00

32,96

1,61

0,00
0,00
41,57

0,00
0,00

C
212,07
70,00

302,96

1,60

0,71

2,31

3,10

1,85

0,01

0,33
0,42
5,71

0,00
0,00

E
26,61
12,00

221,72

0,00

0,12

0,12

0,00

0,05

0,00

0,00
0,00
0,05

0,00
0,00

A
0,38
0,90

42,22

52,00

280,55

332,55

41,00

36,83

2,45

6,00
14,10
100,38

12,00
12,00

Ca
827,44
1200,00

68,95

82,00

217,14

299,14

37,00

308,48

1,30

19,50
47,10
413,38

8,00
8,00

P
1596,46
1200,00

133,04

30,00

41,93

71,93
15,00
66,00

0,72

4,20
14,70
100,62

6,00
6,00

Mg
495,67
300,00

165,22

3,20

1,08

4,28

0,70

3,99

0,12

0,33
1,17
6,31

0,80
0,80

Fe
27,13
18,00

150,72

120

14

22

61

118

I'TI
I'TI

117




Jetn 12 et u cTapiue (1epMaTUT)

Bropas Heneast

Cy600Ta
IIpuem num, HAaMMeHOBaHH e Brixon IInmeBbie BemecTa (1) OH/1 Butamunsbl (Mr) MuHepaabHble BeliecTBa (Mr) No TK
6110712 610112 b XK Y (xxau) B1 C E A Ca P Mg Fe B
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Kama rpeuneBas pacchimyaras 200 10,34 8,78 46,70 186,85 0,35 0,00 0,73 0,04 18,34 165,72 243,17 5,48 97
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 0,80 117
Macio CaMBOYHOE (ITOPIIMSIMH) 8 0,05 7,20 0,10 25,30 0,00 0,00 0,07 0,02 1,68 2,10 0,00 0,01 19
DpyKTHI 160 1,70 0,55 22,93 156,00 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 I'TI
X11e6 MILIEeHUYHBIN 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,33 0,00 6,00 19,50 4,20 0,33 I'T1
Xi1e6 prkaHoi 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,05 0,00 0,42 0,00 14,10 47,10 14,70 1,17 I'T1
Htoro 628 16,62 17,16 110,43 603,95 0,48 10,92 1,99 0,06 60,86 273,00 313,93 8,45
Ooex

Hxpa xabaukoBasi(OakiakaHHAs ) 100 1,90 8,90 7,70 119,00 0,02 7,00 3,10 0,00 41,00 37,00 15,00 0,70 22
Vxa PocroBckas 250 7,42 5,05 14,77 202,91 0,18 30,64 0,91 0,03 36,98 116,87 37,91 1,41 58
Cepaue (nevens) 5 coyce 120 1848 11,29 5,47 17617 043 1144 085 007 4195 20011 = 3096 556 65
CMETaHHOM C TOMATOM M JIyKOM
KaprodenpHoe mrope (06e3 Monoka) 180 3,90 6,50 26,33 179,99 0,20 30,95 0,23 0,04 54,73 116,28 39,29 1,46 73
Hcr‘g;‘;:;om“"‘e’ bpyxrosbic u 200 0,00 0,00 16,00 75,00 000 2000 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 3,20 120
X1e6 MILEeHUYHBIN 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,06 0,00 0,55 0,00 10,00 32,50 7,00 0,55 I'T1
Xi1e6 pkaHoi 60 4,08 0,78 23,88 120,60 0,11 0,00 0,84 0,00 28,20 94,20 29,40 2,34 I'T1




Hrtoro 960 39,58 32,92 | 11875 @ 991,17 0,99 | 10003 8,08 0,14 | 26486 | 67896 @ 189,56 @ 1522
Ioaauuk
Yait ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 10500 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 | 080 117
BIMHUAKH ¢ ATOIHO HAYMHKOI 165 4,95 7,43 5,12 31200 018 18,83 2,41 0,02 29,80 92,15 2637 | 146 126
Hroro 365 5,15 7,43 19,12 41700 018 1883 241 0,02 41,80 100,15 = 3237 2,26
Yxkun
Canar u3 6e10KOHaHHO KalTyCTL! 100 1,60 10,10 9,60 86,00 004 27,80 450 0,13 44,00 32,00 1700 060 30
C MOPKOBEBIO
it Catat i3 kpacoii paconk ¢ 100 7,71 4,66 1418 12221 024 | 2279 2,27 0 64,75 | 16054 = 4835 = 207 31
MOPKOBBIO
E‘:;JLG)TH Jlomanmme (6e3 mostoxka 100 13,56 20,24 15,24 277,81 0,23 4,70 2,45 0,02 57,29 114,91 2450 @ 1,89 86
OBOIIM 3ameueHHbIE 180 5,12 15,61 30,98 19060 = 028 240,85 7,74 0,00 82,49 131,17 61,03 248 78
HanuTok u3 MUNOBHHKA 200 0,68 0,28 20,62 106,60 0,01 200,00 0,76 0,00 12,60 3,40 340 | 066 105
X6 NIueHAHbI 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,06 0,00 0,55 0,00 10,00 32,50 700 | 055 III
Xi1e6 prKaHoit 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,05 0,00 0,42 0,00 14,10 47,10 1470 | 117 IO
Hroro 660 21,68 47,02 112,98 83881 067 47335 1642 015 22048 361,08 127,63 7,35
2 y/KUH
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 10500 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 | 080 117
TBoposkrias macca b 100 10,40 5,00 10,60 129,00 0,10 050 010 = 003 16400 220,00 = 23,00 040  TIII
MCJIKOIITYYHOH YIIAaKOBKEC
um CHIpHVKH W3 TBOpOTa © 110 4,73 4,30 49,65 142,51 0,05 0,00 0,32 0,02 6,56 102,00 3350 068 15
JokeMoM (rouiioM) 100/10
Hroro 300 10,60 5,00 24,60 234,00 0,10 0,50 0,10 003 17600 22800 @ 29,00 1,20
Hopma conu Ha Bech JIeHb 7r.
B K y Su/n Bl C E A Ca P Mg Fe
HToro 3a eHb 93,63 109,53 385,88 | 308493 242 | 603,63 2900 040 | 76400 164119 692,49 34,48
CyTouHast NOTPeGHOCTL 90,00 92,00 383,00 272000 1,40 70,00 12,00 0,90  1200,00  1200,00 300,00 = 18,00
Tpouent yroserBopenus 10403 11905 = 10075 = 11342 = 17305 862,33 241,64 4444 63,67 136,77 230,83 19153
CYTOYHOIi MOTPeOHOCTH

*c 1 saBaps o 30 uroHs




Jetn 12 et u cTapiue (1epMaTUT)

Bropas Heneast

Bockpecenbe
IIpuem nuiu, HaMMeHOBaHHE Broixon IInmeBbie BemecTsa (1) IH/1 Butamunsbl (Mr) MuHepanabHble BelecTBa (Mr) No TK
o.moga 0.moga b K y (KkKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe B
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Karira rpeyneBas pacceimyaras 200 10,34 8,78 46,70 186,85 0,35 0,00 0,73 0,04 18,34 165,72 243,17 5,48 97
Yai ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 080 117
Maci1o cIMBOUHOE (TOPLHAMH) 11 0,06 8,00 0,10 30,60 0,00 0,00 0,08 0,03 1,92 2,40 0,00 | 0,02 19
X1e6 TieHuuHbIi 100 7,60 0,80 49,20 235,00 0,11 0,00 1,10 0,00 20,00 65,00 1400 1,10 IO
Xo1e6 prranoii 40 2,72 0,52 15,92 80,40 0,07 0,00 0,56 0,00 18,80 62,80 19,60 1,56  TITI
Hroro 551 20,92 18,10 125,92 637,85 0,53 0,00 2,47 0,07 71,06 303,92 28277 8,96
Oo0en

Casat BHTAMUHHBIH ¢ 167T0KOM 100 1,10 10,10 10,60 108,00 0,04 15,40 4,60 0,23 30,00 29,00 18,00 = 0,90 24
wmn opomiex sencbiii 100 3,10 0,20 6,50 40,00 0,11 0,60 0,20 0,00 20,00 62,00 21,00 0,70 21
KOHCGpBI/IpOBaHHLII/I
Kypunblii cyn ¢ MakapoHHbIMu 250 6,08 5,98 18,22 150,04 0,16 18,62 041 0,03 29,35 94,55 27,08 1,16 52
N3aCIIUAMNU
Pr10a, 3anieyeHHast 0] MapUHAIOM 120 22,14 14,71 7,36 177,67 0,24 8,15 5,34 0,04 40,44 228,68 41,84 1,06 91
Puc oTBapHOi ¢ KyKypy3oi u 180 5,70 5,98 45,89 352,29 0,08 1,94 0,37 0,02 36,26 120,79 39,36 | 1,00 96
TOPOIIKOM
KOMIIOT 13 6pycHUKH (KITIOKBEI) 200 0,21 0,15 17,43 73,65 0,00 4,50 0,30 0,00 7,95 4,80 210 017 106
Xo1e6 TeHnuHbIi 110 8,36 0,88 54,12 258,50 0,12 0,00 1,21 0,00 22,00 71,50 15,40 1,21  TITI
Xo1e6 prranoii 70 4,76 0,91 27,86 140,70 0,13 0,00 0,98 0,00 32,90 109,90 3430 | 2,73 TII
Hroro 1030 48,35 38,71 181,48  1260,85 0,77 4861 1321 0,32 198,90 659,22 = 178,08 = 8,23

*c 1 saBaps no 30 uioHsS




Ioaauuk

DpyKTHI 160 2,51 0,83 35,14 178,25 0,06 16,73 0,67 0,00 13,39 46,85 7028 1,00 | ITI
TBopoicuas macca s 100 10,40 5,00 10,60 129,00 0,10 0,50 0,10 003 | 16400 220,00 2300 040 TII
MCJIKOIITYYHOH YIIAaKOBKEC
utk CLIDHHIH U3 TBOPOI C 110 4,73 4,30 49,65 142,51 0,05 0,00 0,32 0,02 6,56 102,00 3350 068 15
JoxeMoM (rouioM) 100/10
Hcrzl;fﬂ‘)’;"m“e’ (bpyxToBLIC 1 200 0,00 0,00 22,80 100,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 320 120
Hroro 460 12,91 5,83 68,54 420,76 016 | 37,23 2,37 0,03 | 22939 = 348,85 12328 4,60

Yxun
S::}?;Kﬁd MOPKOBH € ChIDOM H 100 3,52 5,04 6,30 84,27 0,06 4,52 3,48 003 116,23 99,59 37,04 | 075 41
[ynsin U3 TOBAIMHEL 100 15,11 21,39 4,47 185,62 0,26 4,86 2,65 0,03 22,20 168,87 22,98 2,42 94
?gngaIf;)HHHe H3ACTHA OTBAPHPIC 180 7,71 5,25 37,15 269,78 0,12 0,00 1,10 0,02 25,71 64,60 11,81 122 82
Kucesb w3 6pyCHUKH 200 0,15 0,10 26,29 107,78 0,00 3,00 0,20 0,00 8,00 7,82 140 | 014 113
Xo1e6 MIeHNaHbI 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,06 0,00 0,55 0,00 10,00 32,50 700 055  ITI
Xo1e6 praroit 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,05 0,00 0,42 0,00 14,10 47,10 1470 117 I
Hroro 660 32,33 32,57 110,75 = 82525 0,55 12,38 8,40 0,08 = 196,24 420,48 9493 6,25

2 y3KUH
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 080 @ 117
Wroro 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 600 0,80
Hopma coiu Ha Bechb IEHB 7T.

b XK y I/ Bl C E A Ca P Mg Fe

Hroro 3a genn 114,71 9521 500,69 = 3249,71 2,01 9822 26,45 050 @ 707,59 = 1740,47 685,06 28,84
CyTo4HAast IOTPEGHOCT 90,00 92,00 383,00  2720,00 1,40 70,00 12,00 0,90 | 1200,00  1200,00 300,00 18,00
Tpouent yjoBaersopenus 127,45 103,49 130,73 119,47 14351 140,32 220,44 5556 58,97 145,04 = 22835 160,24

CYTOYHOW MOTPEOHOCTH




Cpe)nme NnmoxKa3arTe/ii NUIIEBbIX BEIICCTB, 3HepreanecK0ii HEHHOCTU, BUTAMHUHOB U MUHEPAJILHBIX BCIIECTB (12 JET "N CTapme)

IMumesble BemecTBa (T) IH/1 Butamunsl (Mr) MunepajnbHble BellecTBa (Mr)
b XK Yy (kKau) B1 C E A Ca [ Mg Fe
Hroro 3a 14 queit 1427,33 = 1423,08 6421,28 | 41934,63 @ 26,72 | 3530,24 @ 330,54 18,28  11249,34 | 22144,35 | 7510,65 | 396,72




